
ESTUDIO	  DEL	  IMPACTO	  DE	  LA	  REHABILITACIÓN	  
NEUROCOGNITIVA	  EN	  LA	  ESQUIZOFRENIA	  
MEDIANTE	  UN	  ANÁLISIS	  DE	  LA	  LITERATURA	  
CIENTÍFICA	  
	  JOSE VICENTE SALES BADENES 
MICAELA MORO IPOLA 
 
UNIVERSITAT JAUME I. CASTELLÓN  

V
 c

on
gr

es
o 

FE
A

R
P.

 
Va

le
nc

ia
, O

ct
ub

re
 2

01
5 

INTRODUCCIÓN 
–  Los déficits cognitivos son frecuentes y graves en muchas 

personas con esquizofrenia. 

–  Causan tanta o más discapacidad como los síntomas positivos. 

–  Existen diferentes formas de abordarlos. La rehabilitación 
neurocognitva se propone como un tratamiento eficaz, basado 
en la evidencia. 

–  Un estudio de la evolución de la literatura científica nos permitrá 
confirmar si continúa siendo un tema de investigación y si la 
propuesta evidencia empírica sobre su eficacia existe. 

MÉTODO 
•  Búsqueda sistemática en las bases de datos Scopus, 

PubMed y PsycNet de trabajos publicados entre 1996 y 
2014 

•  Los términos, comprobados como términos MESH, fueron: 
“schizophrenia”, “Cognitive Remediation Therapy”, 
“Integrated Psychological Therapy”, “Cognitive 
Enhancement Therapy” y “Neuropsychological Educational 
Approach Remedation” combinados con el conector “AND”. 
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DISCUSIÓN 
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Gráfico	  1:	  Evolución	  de	  publicaciones
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Gráfico	  2:	  Porcentaje	  de	  publicaciones
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Gráfico 3: Número de publicaciones por revistas. 

-  La rehabilitación cognitiva es una temática que 
esta en auge, ya que en las tres bases de datos, al 
agruparlas, se puede observar como en el primer 
año de la búsqueda habían un total de 15 
publicaciones, pasando a más de 200 en la 
actualidad. 

-  Hay que destacar que en las publicaciones más 
consideradas como psicológicas, el impacto de los 
trabajos sobre rehabilitación neurocognitiva es 
mucho menor, siendo un tratamiento considerado 
como psicológico, del mismo modo que sorprende 
que siendo un tratamiento psicológico la mayoría 
de las publicaciones sean en revistas de corte más 
médico y psiquiátrico. 
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